
Formatos y Consejos para disminuir los 
accidentes en la industria.

ÅPrincipales objetivos profesionales HSEQ son 

preventivos: 

- No tener accidentes o disminuirlos radicalmente.

- Evitar enfermedades profesionales futuras.

La b¼squeda del ñ0ò accidentes es el mejor aliado del 

profesional de HSEQ. 

ÅEs la base para:

ï Ganar Prestigio.

ï Controlar presupuestos y gastos.



DEFINIR LOS RIESGOS QUE NOS PREOCUPAN.

Herramientas para priorizar riesgos:

ïObservación de actividades comparadas con 
eficiencia o duración.

ïSondeo entre usuarios, para identificar actividades 
de riesgo y posibles frecuencias.

ïUtilidad de regla 80-20 (Pareto) para diagnosticar 
un plan de acción y establecer prioridades, en 
reducción de los accidentes.



Grado de Peligrosidad de un riesgo potencial.
ïProbabilidad de que se produzca el accidente.

ïGravedad de sus posibles consecuencias.

Average Annual Number of Fatal Occupational Injuries USA.



Índices de Gestión en HSEQ:

ïDías promedio por accidente.

ïNumero total de accidentes.

ïFomentar que usuarios nos comuniquen cualquier 
incidente, aunque no haya accidente.



Ejemplo Plano  de riesgos:



Efectos de los químicos en la piel
LA PIEL NO ES UNA BARRERA

Trabajamos por dinero, pero nunca hacerlo a 
cambio de nuestra salud

ÅLos químicos se 
absorben por contacto 
dérmico.

ÅGasolina, diesel, thinner 
y solventes orgánicos 
deben mantenerse 
alejados de los vasos 
sanguíneos.



Duración esperada de un elemento de 
protección.

2400 unidades.

8 contactos por unidad

19.200 contactos día

ÅDepende del riesgo al que 
se somete el guante.

ÅLa evaluación debe ser 
justa.

ÅEl consumo promedio e 
inversión por mes, son los 
factores claves.

.

Numero 
Usuarios 

Pares x 
mes 

Consumo 
x mes 

60 1 60 
37 2 74 

3 22 66 
100  200 

 

 



Calidad constante = similar resistencia y duración.

Permite controlar los costos  en elementos de protección
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Aprobaciones de Elementos de Protección:
ÅCuriosidades 1ra. prueba:

ÅAjuste del usuario al equipo

ÅDesgaste por curiosidad.

ÅNormal a usuarios menor duración: 
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ÅDesgaste por mal uso?

ÅPor mayor esfuerzo?

Gauss:

Distribución 

de una 

población



Prueba para definir si un EPP es superior a otro:

Condiciones que debe cumplir un guante:
ï Verificar factores ergonómicos con los usuarios de la prueba.

ï Verificar resistencia mecánica y/o química con el proveedor.

ï Explicar beneficios de los productos (el proveedor)

ï Explicar condición de higiene mínima.

Para comparar dos guantes debemos:
1. Utilizar 3 o 4 pares como mínimo, de cada guante.

2. Los usuarios deben tener labores muy similares.

3. Iniciar todas el mismo día, con similar carga de trabajo. 

4. Con las mismas condiciones. (ambientales y de proceso).

5. La distribución de la muestra debe ser representativa.

6. Si un guante se rompe primero debe ser sustituido inmediatamente.

7. Al terminar recuperar el guante, para hacer el CSI con el proveedor.



Normas EN vs USA
Normas USA:

Å Pioneras.

Å Están bien pensadas.

Å Tienen vacios en varios EPP.

Å No Supervisión de Calidad.

Å Hechas para fabricantes USA.

Å Confían en palabra del fabricante.

Å Hay que pagar para leer.

Normas EN:

ÅMas modernas.

Å Informan grafica de calidad al 
usuario.

Å Productos que se venden en 
Europa son evaluados 
constantemente.

ÅMucha información de calidad en 
Español sin costo.

Si entendemos ambas Normas, y elegimos productos adecuados, 

reduciremos los accidentes notablemente. 

Muchas veces son sinérgicas.



Ejemplo de Nomenclatura EN:


