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NORMA DE SEGURIDAD GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD OCUPACIONAL

CUADRO DE CAPACITACIONES BASICAS DE SEGURIDAD OBLIGATORIAS

CURSOS DE SEGURIDAD OCUPACIONAL

Seccion de Capacitacion y Desarrollo Industrial y de Seguridad

Nombre del Curso

Cdédigo

Horas

Frecuencia de
Actualizaciéon

Periédica

(afios)
ANALISIS DE CAUSA RAIZ SEG-1041 | 4 5
ANALISIS DEL TRABAJO SEGURO SEG-1035 | 4 5
CERTIFICACION DE SEGURIDAD PARA
TRABAJADORES DE LA VIiA FERREA SEG-1018 4 1
COMUNICACION DE MATERIALES
PELIGROSOS PARA SUPERVISORES SEG-1002 | 13 4
CONSERVACION DE LA AUDICION SEG-1034 2 Inicio
CORRECTA BIOMECANICA LABORAL | SEG-1031 | 8 3
CUIDADO Y BIOMECANICA DE LA ESPALDA | SEG-1030 | 8 3
ESPACIO CONFINADO PARA INGENIEROS
DE MAQUINA SEG-1049 | 16 4
ESPACIOS CONFINADOS PARA
SUPERVISORES SEG-1833 | 24 4
INFORMACION SOBRE MATERIALES
PELIGROSOS PARA SUPERVISORES SEG-1001 | 4 4
INFORMACION SOBRE MATERIALES
PELIGROSOS PARA COORDINADORES SEG-3247 | 6 4
INTRODUCCION AL ANALISIS DE CAUSA cEc.1053 | 2 .
RAIZ
INVESTIGACION DE ACCIDENTES SEG-1005 | 4 5
INVESTIGANDO LA CAUSA RAIZ SEG-1055 | 2 5
LA ERGONOMIA EN LA OFICINA SEG-1011 | 3 Inicio
LIDERAZGO Y SEGURIDAD SEG-1015 | 8 5
MANEJO DEFENSIVO SEG-1008 | 4 5
ORIENTACION A LAS NORMAS DE SEGURIDAD | SEG-1048 | 8 Inicio
ORIENTACION DE ESPACIOS CONFINADOS SEG-1029 | 8 5
ORIENTACION DE SEGURIDAD PARA NUEVOS SEG-1054 | 8 Inicio
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CURSOS DE SEGURIDAD OCUPACIONAL

Seccion de Capacitacion y Desarrollo Industrial y de Seguridad

Frecuencia de
Nombre del Curso Cdédigo Horas Ath’qu[ze}C|on

eriédica

(afios)
EMPLEADOS
ORIENTACION DEL CONDENAMIENTO Y ..
ETIQUETADO SEG-1014 3 Inicio
ORIENTACION SOBRE EL PLOMO SEG-1026 2 Inicio
ORIENTACION SOBRE ESPACIOS CONFINADOS
PARA SUPERVISORES SEG-XXX 16 5
ORIENTACION SOBRE SEGURIDAD FERREA SEG-1019 2 Inicio
PERSONA COMPETENTE DE ESPACIOS .
CONEINADOS SEG-1013 35 Inicio
PRACTICAS SEGURAS A BORDO SEG-1025 2 Inicio
PREVENCION DE LA VIOLENCIA LABORAL SEG-1037 3 Inicio
PRIMEROS AUXILIOS SEG-1010 8 3
PRINCIPIOS DE LA RCP Y PRIMEROS AUXILIOS SEG-1004 8 1
PROTECCION DE CAIDAS SEG-1021 8 Inicio
PROTECCION RESPIRATORIA SEG-1036 3 5
REANIMACION CARDIO-PULMONAR SEG-1012 8 1
RECERTIFICACION DE PERSONA COMPETENTE
(ESPACIOS CONFINADOS) SEG-1007 4 !
REPASO DE REANIMACION CARDIO-PULMONAR
PARA ADULTOS SEG-1003 4 1
SEGURIDAD EN EL CAMPO: CULEBRAS, ..
INSECTOS Y PLANTAS SEG-1027 2 Inicio
SEGURIDAD PARA SUPERVISORES SEG-1017 16 5
SEGURIDAD PERSONAL SEG-1020 4 Inicio
TECNICAS DE INSTRUCCION DE SEGURIDAD SEG-1016 8 Inicio
VIH / SIDA EN EL AREA DE TRABAJO SEG-1028 3 Inicio

Nota: Como resultado de hallazgos encontrados en inspecciones y/o accidentes y por causas
asociadas al comportamiento del empleado, se debera programar la capacitacion con el fin de resolver
estas situaciones aungque no se haya cumplido el periodo de actualizacion.

* |nicio o si la certificacion ha expirado mas de seis meses o fracaso en el examen de recertificacion y
requiere recertificacion.
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